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Lebenslauf Susanne Schlenker 
 

Adresse:  Joh.-Seb.-Bach-Str. 10, 76684 Östringen 

Mobil:   +49 151 - 14 12 19 24 

E-Mail:   susanne@schlenkerimpulse.com 

Web:  www.schlenkerimpulse.com 

 

Angaben zur Person 

Geburtsdatum, -ort:  19.11.1963 in Peru, Illinois, USA 

Familienstand:   verheiratet, 2 Töchter (geboren 1997, 2000) 

Staatsangehörigkeit:  deutsch  

Beruflicher Werdegang  

2016 – heute Geschäftsführerin Schlenker Impulse 

2001 – 2016 Director Marketing and Communications, Industry Business Unit Utilities, SAP SE 

1993 – 2001 Knowledge Manager, SAP SE 

1990 – 1993 Project Manager – METAL (Machine Translation), SAP SE 

Seit 2021 Resilienz-Trainerin 

Seit 2013 Achtsamkeits-Trainerin 

Seit 2007 Leadership Coach 

Qualifikationen und Weiterbildungen 

Sterben, Tod und Trauer 

2025 Facing, Confronting and Integrating Loss, Systemic Ritual Training with Daan van Kampenhout 

2022 Spirituelle Patientenverfügung, Dorothea Mihm, Praxis Ardasha 

2020 - 2023 Medial- und Heilerschulung, Rosina Sonnenschmidt und Harald Knauss Inroso 

2021 Trauma und Seelsorge, Dr. Ralph Kirscht, Insitut für Klinische Seelsorgeausbildung (KSA) HD 

2019 Exkarnation, der große Wandel, Rosina Sonnenschmidt und Harald Knauss Inroso 

2018 - 2019 IADC® Trauertherapie, Juliane Grodhues, Allan Botkin Institut Deutschland 

2017  Zertifizierung Hospizbegleitung, Ökumenische Hospizhilfe Südliche Bergstraße e.V.  
2015 – 2016  Hypnosystemische Trauerbegleitung und -bewältigung, Roland Kachler 

 Milton-Erickson-Institut Heidelberg 

 

Coaching, Resilienz und Achtsamkeit 

2022 Entwicklung der digitalen Resilienz-Reise (Dt. und Engl.) bei Leadership Choices  

2021 Zertifizierter FiRE-Modell Resilienz-Practitioner bei Leadership Choices 

2020 Associated Leadership Coach bei Leadership Choices 

2019 Coach-Zertifizierung durch den Deutschen Bundesverband Coaching (DBVC)  

 Deutschen Bundesverband Coaching e.V. 

Seit 2016  Lizensierte Netzwerkpartnerin von sysTelios TRANSFER (sysTelios Klinik) 

  inkl. 2-wöchige Hospitation in der sysTelios Klinik (März 2017) 

2014 Entwicklung des Trainings Mentale Stärke und Resilienz  

2014 – 2015  Hypnosystemisches Coaching und Organisationsentwicklung, Dr. Gunther Schmidt  

 Milton-Erickson-Institut Heidelberg, Zertifiziert DBVC (Deutscher Bundesverband Coaching) 

2010 – 2013  Achtsamkeitsweiterbildung, Diplom-Psychologin Barbara Schreier  

Seit 2010  regelmäßige Achtsamkeitspraxis 

2007 – 2010  Systemisches Coaching, Wolfgang Schmidt 

 management forum wiesbaden, Zertifiziert DBVC (Deutscher Bundesverband Coaching) 

Seit 1990  diverse Fortbildungen (Auszug) Projektmanagement, Konfliktmanagement, Lean/Agile 

 Development, Design Thinking, Continuous Improvement Process (CIP) 

 

 

mailto:susanne@schlenkerimpulse.com
http://www.schlenkerimpulse.com/
https://daanvankampenhout.com/
https://praxis-adarsha.de/
https://inroso.com/
https://www.ksa-heidelberg.de/
https://inroso.com/
http://www.iadc-therapie.de/
http://hospizhilfe-wiesloch-walldorf.hospiz-bw.de/
https://www.meihei.de/
https://www.leadership-choices.com/de/resilience-journey
https://www.leadership-choices.com/de/
https://www.leadership-choices.com/de/
https://www.leadership-choices.com/de/
http://www.systelios.de/
http://www.schlenkerimpulse.com/resilienz
https://www.meihei.de/
https://www.mafowi.de/
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Ausbildung 

1984 – 1989  Studium: Dolmetschen/Übersetzen - Englisch und Französisch, Abschluss: Diplom 

 Universität Heidelberg, Université de Metz (Frankreich) und Fachhochschule Köln  

1978 – 1984 Gymnasium Schramberg, Abschluss: Abitur 

1973 – 1978 Junior & Senior High School in Watertown, Connecticut, USA 

1968 – 1973 Grade School in Peru, Illinois, USA 

Sprachen 

Englisch:  Erste Muttersprache 

Deutsch:  Zweite Muttersprache 

Französisch:  Verhandlungssicher 

Interessen 

• Bewegung in der Natur 

• Malen, Museumsbesuche und Lesen 

• Architektur und Innenarchitektur 

• Reisen und andere Kulturen 

• Lernen und mein Wissen weitergeben 

Stärken 

• Struktur in chaotische Situationen bringen 

• kreative und pragmatische Lösungen finden 

• immer wieder neue Herausforderungen annehmen 

Meine Klienten schätzen meine Ruhe und meine empathische Herangehensweise. 

 


